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Mateiska Skola Bruntal, Pionyrska 9

JIDELNICEK

6.1.-10.1. 2025

Presnidavka

Obeéd

Svacina

Pom.z trescich jater, chléb,

Cockova polévka,

Ovocna pomazanka, veka,

Seznam alergent:
dle smérnice 2000/89 ES

Pondéli zelenina, Granko Zeleninove rizoto, strouh.syr, ovoce, jogurtové mléko a smérnice 1169/2011 EU
(1,4,6,7) Caj, jablko (1,7,9) (1,3,7)
Pom.ajvarova s tvarohem, Pol.pérkova s kapanim, Chléb, zervé, strouhana
. s . . v o 4w . . . p 1 Obiloviny obsahujici lepek
Utery chléb, zelenina, melta Kufeci ragu, téstoviny, voda, sirup mrkev, zelenina, mléko 2 Korysi
1,7) (1,3,7,10,12) 1,7) 3 Vejce
4 Ryby
5 Podzemnice olejna
. , . , - . , , . . (arasidy)
VajiCkova pomazanka, Pol.ze zeleného hrasku, Party chléb, maslo, platkovy 6 S6jové boby (sja)
Streda veka, zelenina, kakao Filé z lososa na masle, bramb.kase, syr, zelenina, voda, sirup 7 Miéko
(1,3,7,10) zel.obloha, &aj (1,3,4,7) (1,7) 8 S"°fg%‘;‘;f plody
10 Hoicice
.y . 118 4 semink
s " Pol.kvétakova s bramborem, C - 12 0xif,z:;;§i‘;? :ZT:Z.th
Pom.syrova s kapii, . . - Krehky chlebicek, y y
x - , . Segedinsky gulas z hovéziho masa, , , . 13 VI&i bob (lupina)
Ctvrtek | babiccin chléb, zelenina, . , : pomazankove, zelenina, L hsi
k tv knedlik d t 14 Mékkysi
kapuéino (1,6,7,8) ynuty khediik, voaa s citronem ochuceny kefir (1,7)
B (1,3,7,9,10,12) ’
P drozdova Informace o stopovém
om.drozdaova s . mnozstvi alergend v
. , , Pol.mrkvova s kuskusem, , . e i )
, Palouckem, Party chléb, N ) S Chléb, Rama, vejce natvrdo, |Potravinach vam sdéli vedouci
Patek Zapecene téstoviny s vepf.masem, 8J

zelenina, vitakava
(1,3,7)

zel.obloha, dzus (1,3,7,10,12)

zelenina, mléko (1,3,7)

Celodenni pitny rezim platny po cely tyden: ovocny €aj, voda, sirup

Jidelnicek sestavila Irena Studencova, vedouci SJ. Zména jidlenicku vyhrazena,

Dobrou chut’!




