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Pondéli

Pom.tvarohova s kapii, veka,
zelenina, Cola Cao
(1,3,6,7)

Pol.hrachova s krutony,
Zapeceneé rybi filé s pérkem a syrem,
Stouch.brambory, zel.obloha, Caj
(1,3,4,7,9)

Chléb, pomazankové se
strouh.vejcem, zelenina,
mléko (1,3,7)

Seznam alergenu:
dle smérnice 2000/89 ES
a smérnice 1169/2011 EU

Utery

Pom.mrkvova s tav.syrem,
babiécin chléb, zelenina,
melta (1,7)

Kapustova polévka s bramborem,
Veprova pecené znojemska,
téstoviny, dzus (1,9,10,12)

Veka, medové maslo,
ovoce, jogurtové mléko
(1,3,7)

Streda

Pom.z PaloucCku, Party
chléb, zelenina, kakao
(1,7)

Pol.hovézi rychla s vejci,
Kureci Cina, bulgur, zel.obloha,
voda, sirup (1,3,9,10)

Babic¢cin chléb, cizrnova

pomazanka, zelenina, mléko

1.7)

Ctvrtek

Zeleninova pomazanka,
chléb, zelenina, Granko,
kapucino (1,3,6,7)

Rajska polévka s kapanim,
BuchtiCky se Sodo, voda s
pomerancem, jablko (1,3,7)

Graham.veka, pomzankove,

ovoce, ochuceny kefir
(1,3,7)

Patek

Makrelova pomazanka,
chléb, zelenina, Granko
(1,3,4,6,7)

Pol.zeleninova s pohankou,
Bramborovy gulas, chléb, dzus
(1,9)

Chléb, Rama, strouhany syr,

zelenina, voda, sirup
1,7)

1 Obiloviny obsahujici lepek
2 Korysi
3 Vejce
4 Ryby
5 Podzemnice olejna
(arasidy)
6 Sojové boby (séja)
7 Mléko
8 Skorapkové plody
9 Celer
10 Hoi€ice
11Sezamova seminka
12 Oxid siricity a sifi¢itany
13 VIEi bob (lupina)
14 Mékkysi

Informace o stopovém
mnoZstvi alergent v
potravinach vam sdéli vedouci
SJ

Celodenni pitny rezim platny po cely tyden: ovocny €aj, voda, sirup

Jidelnicek sestavila Irena Studencova, vedouci SJ. Zména jidlenicku vyhrazena.

Dobrou chut’!




